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Berliner Eingewöhnungsmodell 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Grundphase (1 —3 Tage) 
Man verbleibt mit seinem Kind ca. eine Stunde pro Tag in der MUKKI Kleinkindbetreuung und das 

Fachpersonal kann vorsichtig Kontakt zum Kind aufnehmen. 
 

Man selbst verbleibt passiv im Hintergrund. 
 

Erster Trennungsversuch (ab Tag 4) 
Kurz nach der Ankunft verlässt man für max. 15 Minuten den Gruppenraum und wartet in der 

Garderobe, nachdem man sich von seinem Kind eindeutig verabschiedet hat. 
 

Stabilisierungsphase (ab dem 5. Tag, wenn dieser kein Montag ist) 
 
Die Versorgung des Kindes (Füttern, Wickeln etc.) wird zunehmend übernommen. Die 
Trennungszeiten werden verlängert, dies geschieht angepasst an das Kind. Diese Phase kann 1—4 
Wochen dauern und darf nicht mit Druck verkürzt werden. 

 

Schlussphase (2 — 3 Wochen) 
 
Wenn das Kind das Personal als „sicheren Hafen“ annimmt und sich trösten, wickeln und ins Bett 
bringen lässt, ist die Eingewöhnung beendet.  

 


